
11.09.2023 -
Nährwertangaben beziehen sich auf eine Normalportion

15.09.2023

Dienstag MittwochMontag Donnerstag Freitag
Free Flow
Nudel,- Salat,- und 
Dessertbar
verschiedene Beilagen
Tagesgericht
(aktueller Speiseplan 
www.derhauskoch.de)

Free Flow
Nudel,- Salat,- und 
Dessertbar
verschiedene Beilagen
Tagesgericht
(aktueller Speiseplan 
www.derhauskoch.de)

Free Flow
Nudel,- Salat,- und 
Dessertbar
verschiedene Beilagen
Tagesgericht
(aktueller Speiseplan 
www.derhauskoch.de)

Free Flow
Nudel,- Salat,- und 
Dessertbar
verschiedene Beilagen
Tagesgericht
(aktueller Speiseplan 
www.derhauskoch.de)

Free Flow
Nudel,- Salat,- und 
Dessertbar
verschiedene Beilagen
Tagesgericht
(aktueller Speiseplan 
www.derhauskoch.de)

Free Flow

Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0

Mittagessen
(Auswahl siehe 
Speiseplan in der 
Einrichtung)

Möhren durcheinander 
(a1,c) mit einer Bratwurst

Mittagessen
(Auswahl siehe 
Speiseplan in der 
Einrichtung)

Currywurst (1,2,4,8) 
(b,c,d,g,h,i,j,k) mit 
Schmörgelchen und 
Krautsalat

Cevapcici 
(a=Weizen,b,c,d,h,i) mit 
Djuwetschreis und 
Rohkost mit Dipp (c,b))

Tagesgericht

Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0

1, 2, 4, 8, 9 1, 2, 9a1, b, c, h a, b, c, d, g, h, i, j, k a1, b, c, d, h

Linsensuppe(d) mit 
feinem Gemüse  und Brot 
(a1. Roggen,c,d,f,g,i)

Mittagessen
(Auswahl siehe 
Speiseplan in der 
Einrichtung)

Schupfnudeln(b,c,d) mit 
Gemüse, Hähnchen (c) 
und Kräuterquark(c)

Mittagessen
(Auswahl siehe 
Speiseplan in der 
Einrichtung)

Mittagessen
(Auswahl siehe 
Speiseplan in der 
Einrichtung)

Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0 Prod. 0 Verk. 0

d c

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 4 = mit Geschmacksverstärker, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmitteln

Inhaltsstoffe:

a - Glutenhaltiges Getreide, a1 - Weizen, b - Eier, c - Milch einschl. Laktose, d - Sellerie, g - Schalenfrüchte, h - Senf, i - Sesamsamen, j - Soja, k - Sulfur


