Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Normalportion

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii 1 Tortellini (a1,b,c) mit Hahnchen in Currysauce Schupfnudeln(b,c,d) mit Gemusefrikadelle Gyros vom Geflligel (50)
Kasesauce (c,d) und (al,c) Gemise und (a=Weizen,b), (a1,c) mit Reis, Tzatziki
Gurkensalat Butterreis und Salat Krauterquark(c) Krautersofle (52) (c,d)
(a=Weizen,b,c,j,d,h,i)
Kartoffelgratin(c) und
Salat
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Menii 2 Eieromlette(b,c) mit Currywurst (4,8,9) mit Putengeschnetzeltes Backfisch(53,54) Vollkornnudeleintopf(a1)
Leipziger Allerlei und Wedges und Salat 'Asia’ (a=Weizen,d,c) mit (a1,d,g,h)mit mit Paprika, Méhren und
Kartoffelbrei (c,d,j) Reis und Salat Krauterkartoffeln und Mais
Rahmgemdtse (50)(c)
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. O Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
LA Nudelauflauf Rotes Linsengemise Spinatknddel (a1,b,c,d) Gemusegulasch Ofenkartoffel mit
'vegetarisch' (g,d) auf Spatzle mit KasesolRe(a1,c) (a=Weizen,d) mit Krauterquark (c)
(9,a=Weizen,c,d) mit (a1,b,c), Salat Blattsalat und Butterreis Salat
Kase (c) Uberbacken Joghurtdressing (c)
Salat
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Dessert Saisonobst Vanillequark Kompott Schokoladenpudding (1) Saisonobst
(cbja,9)
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.

10.03.2025 - 14.03.2025

Der

Hauskoch

a = Gluten, b = Eier, ¢ = Milch inkl. Lactose, d= Sellerie, e = Fisch, f = Erdnlsse, g = Schalenfriichte, h = Senf, | = Sesam, j = Soja, k = Sulfur, | = Krustentieren, m = Lupine, n = Weichtiere
a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, a5 = Dinkel, a6 = Kamut, a7 = enthalt Hybridstdmme davon
g1 = Mandeln, g2 = Haselnisse, g3 = WalnUsse, g4 = Kaschunusse, g5 = Pecanniisse, g6 = Paranusse, g7 = Pistazien, g8 = Macadamianisse

1= Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4= Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst, 8= Phosphat, 9= SiiBungsmittel, 10= enthalt eine Phenylanalinquelle
11= kann bei GbermaRigen Verzehr abfihrend wirken



