Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Normalportion

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii 1 Gnocchi (a1,b,c,l, n) mit Gefligelbockwurst Gemiise-Kartoffelauflauf( MSC-Knusper-Spinat-See Bifteki gefillt mit
Tomatensofe (2) (2,3,4) (a=Weizen,d,h)mit al,b,c) mit lachsfilet (a1,c,e) mit Kése-Creme (a1,b,c)(8,3)
Gemiise und Streukase Kartoffelptree (c,d,j) und Kasekrauterkruste (c) Salzkartoffeln, mit Djuwetschreis und
(c) SoRe (a=Weizen) dazu Salatbeilage Krautersof3e (a1,d) und Tzaziki (c) und Salat
und Bio-Bohnen Salat
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Menii 2 Gemdisefrikadelle (a1,b) Hahnchenbrust mit Hihnerfrikassee (a1,c) Sternchensuppe (a1,b,d) Bunter Gemuseeintopf
mit SolRe (a1) dazu SiR-Sauer-Sauce mit buntem Gemuse dazu Milchreis (c,9) mit (d) mit Rindfleisch und
Kartoffelptree (c,d,j) und (9,a,d,h,J) Reis ZimtZucker Brot (a1,c,d,f,g,i)
Leipziger Allerlei dazu Schmoérgelchen und und angedickten
Gemise Kirschen
- kein Dessert -
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0/ Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Menii 3 Curry Linsengemuse(c,d) vegi.Schnitzel(j,b,a) mit veg. Frikassee (a1,c, j) Veg.Kéttbullarl (a1) mit Bunter Gemuseeintopf
dazu Reis SiuR-Sauer-Sauce mit buntem Gemise dazu Gemisecouscous (a1) (d) mit Einlage und Brot
(9,a,d,h,J) Reis und Tzatziki (c) (a1,c,d,f,g,i)
dazu Schmérgelchen und
Gemise
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0/ Prod. 0 Verk. 0/ Prod. 0 Verk. 0 | Prod. 0 Verk.
Dessert Saisonobst Joghurt mit Friichten (c) Pfirsichquark (c) Kompott Saisonobst
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.

23.02.2026 - 27.02.2026

Der

Hauskoch

a = Gluten, b = Eier, ¢ = Milch inkl. Lactose, d= Sellerie, e = Fisch, f = Erdnlsse, g = Schalenfriichte, h = Senf, | = Sesam, j = Soja, k = Sulfur, | = Krustentieren, m = Lupine, n = Weichtiere
a1l = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, a5 = Dinkel, a6 = Kamut, a7 = enthalt Hybridstdmme davon
g1 = Mandeln, g2 = Haselnlsse, g3 = WalnUsse, g4 = Kaschunusse, g5 = Pecanniisse, g6 = Paranusse, g7 = Pistazien, g8 = Macadamianisse

1= Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4= Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst, 8= Phosphat, 9= SiiRungsmittel, 10= enthalt eine Phenylanalinquelle
11=kann bei GbermaRigen Verzehr abfihrend wirken



