Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Normalportion

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menii 1 Curry Linsengemuse(c,d) Kirbis-Gnocchi-Auflauf( gefillte veg. Parika , Reis Backfisch (a1,b,c,h) mit Hahnchenschenkel mit

dazu Reis al,b,c) dazu Salatbeilage und TomatensofRe (a1,d) Gemuse-Kartoffelngratin Nudelsalat (a1,b,c)

Salat (b,c) und Salat mit
Cocktailsauce (1,2,9)
(b,c,d,h),

Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Menii 2 Nirnberger Hahnchen in Cheesburger(a1,c,h) mit Hahnchen in Currysauce Fruhlingsrolle (a,a1,b) mit

Rostbratwirstchen Frischkasesauce (a1,c) Wedges und Salat (a1,c) sUR-saurer Sol3e

(a1,d,h) mit SoRe (a1), Butterreis und Gemise Butterreis und Gemise (1,2,3,h), dazu Reis und

Kartoffelpiree (c,d,j,3) Salat

und Sauerkraut

Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. O Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
LA Gemiise-Knusper-Sticks Bandnudeln(a1) mit Gemisemaultaschen 1/2 Zucchini mit Feta Gemise-Dinos

(a1,c,d,h) mit Blumenkohl-Brokkoli-Gem (a1,b,c,d) und (b,c,d), Reis und (a1,Roggen,b) mit

Kartoffelpiree (c) und Gise und BechamelsoRRe Tomatensauce (9), Tomatensofe (d.9) Nudelsalat (a1, b,c)

Krauterquark (d) ((a1,c) dazu Salat mit Dressing Salat

Salat (c)

Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Dessert Saisonobst Pfirsichquark (c) Kompott Erdbeerjoghurt (c) Saisonobst

Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.

06.07.2026 - 10.07.2026

Der

Hauskoch

a = Gluten, b = Eier, ¢ = Milch inkl. Lactose, d= Sellerie, e = Fisch, f = Erdnlsse, g = Schalenfriichte, h = Senf, | = Sesam, j = Soja, k = Sulfur, | = Krustentieren, m = Lupine, n = Weichtiere
a1l = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, a5 = Dinkel, a6 = Kamut, a7 = enthalt Hybridstdmme davon
g1 = Mandeln, g2 = Haselnlsse, g3 = WalnUsse, g4 = Kaschunusse, g5 = Pecanniisse, g6 = Paranusse, g7 = Pistazien, g8 = Macadamianisse

1= Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4= Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst, 8= Phosphat, 9= SiiRungsmittel, 10= enthalt eine Phenylanalinquelle
11=kann bei GbermaRigen Verzehr abfihrend wirken



