Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Normalportion

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii 1 Nudeln 'Napoli' (9) (a1) Kodnigsberger Klopse Hamburger (9) (h), Hahnchenbrust in Linsensuppe(d) mit
mit Streukése(c) und (a=Weizen,c,d,h), Sauce Brotchen TomatensoRe (a1,d) kleinen SuppenkléRchen
Salat ) mit Salzkartoffeln und (a=Weizen,c,d,f,g,i) dazu Nudeln (a1) und (a, Weizen, Roggen,
Salat zum Selberbelegen und Salat Gerste, Hafer, Dinkel,
Salat c,d,j)
und feinen Gemiise und
Brot (a1,
Roggen,c,d,f,g,i)
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0/ Prod. 0 Verk. 0 | Prod. 0 Verk.
Menii 2 Gemdiisepaella (d,h,2) mit Gemise-Kartoffelauflauf( Gemiisecremesuppe Fischfrikadelle (a1,e,h) Gemise-Kartoffelauflauf(
Hiihnchen und Reis al,b,c,d,9) mit (a1,c) mit SoRe(c) dazu al,b,c,d,9) mit
Késekrauterkruste (c) Eierpfannekuchen (a1,b) Kartoffeln und Kéasekrauterkruste (c)
dazu Salatbeilage mit Apfelkompott Balkangemiise dazu Salatbeilage
- kein Dessert -
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0/ Prod. 0 Verk. 0 | Prod. 0 Verk.
Menii 3 Curry Linsengemise Konigsberger Klopse 1 Gemuseburger Gebratene Nudeln(a1,b) Linsensuppe(d) mit
dazu Reis (a1,b,c) vegetarisch, mit (a1,b,c,d,ii) , Brotchen Salat feinem Gemiise und Brot
Salzkartoffeln und Salat (a1,2,3,4,5,6,b,c,i,j) (a1,a2,c)
Salatbeilage, Ketchup
(2,d) und Wedges (a1)
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. O Verk. 0 |Prod. 0 Verk.
Dessert Saisonobst Quark (c) mit Friichten Vanillejoghurt (c.9) Gétterspeise mit Saisonobst
9) VanillesoBe (c,1,9)
Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0| Prod. 0 Verk. 0|Prod. 0 Verk. 0 |Prod. 0 Verk.

15.12.2025 - 19.12.2025

Der Hauskoch

a = Gluten, b = Eier, ¢ = Milch inkl. Lactose, d= Sellerie, e = Fisch, f = Erdnlsse, g = Schalenfriichte, h = Senf, | = Sesam, j = Soja, k = Sulfur, | = Krustentieren, m = Lupine, n = Weichtiere
a1l = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, a5 = Dinkel, a6 = Kamut, a7 = enthalt Hybridstdmme davon
g1 = Mandeln, g2 = Haselnlsse, g3 = WalnUsse, g4 = Kaschunusse, g5 = Pecanniisse, g6 = Paranusse, g7 = Pistazien, g8 = Macadamianisse

1= Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4= Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst, 8= Phosphat, 9= SiiRungsmittel, 10= enthalt eine Phenylanalinquelle
11=kann bei GbermaRigen Verzehr abfihrend wirken



